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“Questione, entenda, transforme” sao pilares para revolucionar a
educacao com metodologias ativas de aprendizagem que nos, da
, acreditamos.

Logo, entender o que sao metodologias ativas € a primeira etapa do
processo, uma vez que € por meio delas que o estudante ficara no
centro do processo de ensino-aprendizagem.

Ao promover a autonomia e o protagonismo dos estudantes, essa
abordagem transforma o papel do professor, que passa a atuar como
um mentor atento, orientando e apoiando os caminhos escolhidos
pelos estudantes.

Com a , 0S estudantes se tornam participantes
ativos e engajados, desenvolvendo habilidades essenciais para sua
trajetdria educativa e futura carreira.

Confira neste e-book orientacoes e exemplos praticos de como
engajar os estudantes com metodos interativos, com recursos para
um ensino efetivo e adaptado as necessidades do agora.


http://eduko.com.br/#aeduko
https://rfp.sesc.com.br/moodle/course/view.php?id=227

> Quais 0s heneficios das metodologias
allvas na viia dos estutantes

Ao entender o que é metodologia ativa de aprendizagem, e aplica-
la de forma correta nos processos educacionais, os profissionais
podem proporcionar um mundo de beneficios para os estudantes,
dentre elas:

. Senso de autonomia: que lhes permite descobrir areas de interesse,
preferéncias de estudo e assumir responsabilidades no processo
de aprendizagem,;

. Disciplina: ao compreender que nem sempre estudar sera uma
atividade prazerosa, os estudantes expostos a essas praticas
aprendem a manter-se firmes e dedicados, mesmo diante de

dificuldades;

. Autoconfianc¢a: quando os estudantes se sentem a vontade para
questionar, buscar conhecimento e compartilhar suas descobertas,
eles desenvolvem uma maior conflanca em suas capacidades;

. Pensamento critico: outra area que floresce com as metodologias
ativas. Ao estarem a frente de seu proprio processo de
aprendizagem, os estudantes sao encorajados a questionar,
investigar e formar suas proprias opinioes;

. Repertorio intelectual: as metodologias ativas incentivam a
busca por conhecimento além do conteudo estabelecido pelo
professor, promovendo uma aprendizagem mais abrangente e
aprofundada.

As metodologias ativas de aprendizagem, além de integrarem os
principios da Base Nacional Comum Curricular, a BNCC, sao como
um farol que 1lumina o caminho para uma educacao transformadora.

As metodologias ativas equipam os estudantes com as ferramentas
necessarias para navegar no vasto mar do conhecimento,


http://portal.mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc

capacitando-os a construir um presente consciente e um futuro
promissor com as proprias maos.

Ao abracar essas praticas, educadores e Instituicoes estao nao
apenas formando estudantes, mas cidadaos preparados para
contribuir significativamente para a sociedade e para o mundo em
constante mudanca.



Gomo realizar um planejamento de
metodologias ativas?

O planejamento é a etapa fundamental para a implementacao eficaz
das metodologias ativas de aprendizagem em qualquer espaco
educacional.

Este processo envolve uma analise detalhada das necessidades
educacionais dos estudantes, a definicao de objetivos claros e a
escolha das estrategias mais adequadas para alcancgar esses
objetivos.

Sem um planejamento adequado, as metodologias ativas podem
nao atingir seu pleno potencial, comprometendo os beneficios
esperados para os estudantes.

Portanto, é essencial que os educadores se dediquem para planejar
cada etapa da implementacao, garantindo que todas as acoes
estejam alinhadas com as metas educacionais da instituicao, a
BNCC (no caso da educacao formal) e da propria Organizacao das

Nacoes Unidas para a Educacao, a Ciencia e a Cultura (UNESCO).

Identifique as necessidades

O primeilro passo para implementar metodologias ativas € identificar
as necessidades dos estudantes e do ambiente educacional.


https://www.unesco.org/en/fieldoffice/brasilia
https://www.unesco.org/en/fieldoffice/brasilia

Isso pode ser feito por meio de diagnosticos educacionais,
observagoes e conversas com 0s proprios estudantes.

Compreender os pontos fortes e as areas de melhoria permite que
os educadores planejem estratégias que realmente atendam as
demandas especificas de seu contexto.

Defina os objetivos

Com as necessidades identificadas, o proximo passo € definir
objetivos claros e mensuraveis para a implementacao das
metodologias ativas.

Esses objetivos devem estar alinhados com o curriculo de ensino
e com as metas educacionais da instituicao.

Eles servirao como guia para a selecao das atividades e ferramentas
que serao utilizadas, além de permitir a avaliacao do impacto das
metodologias no aprendizado dos estudantes.



O uso de tecnologias digitais e atividades aplicadas em projetos de
aprendizagem ativa sao fundamentais para a aplica¢ao pratica das
metodologias ativas nos ambientes educacionais, sempre de acordo
com as necessidades dos estudantes.

Isso porque, proporcionam aos estudantes oportunidades de
envolverem-se de maneira profunda e significativa com o conteudo,
facilitando a aplicacao do conhecimento em contextos reais.

Essas atividades promovem o desenvolvimento de habilidades
praticas e o pensamento critico, enquanto os projetos possibilitam
a Integracao de diferentes disciplinas, enriquecendo o processo
educacional.

A sequir, exploraremos duas abordagens eficazes para implementar
essas praticas: a Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL) e a
Aprendizagem Colaborativa.

Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL)

A Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL) € uma abordagem
poderosa dentro das metodologias ativas. Nela, os estudantes sao
desafiados a trabalhar em projetos complexos que demandam
pesquisa, planejamento e execucgao.

Esses projetos sao geralmente interdisciplinares, de maneira que
os estudantes facam conexoes entre diferentes areas do conhecimento
e desenvolvam uma compreensao mais holistica dos temas
estudados.

Aprendizagem Colaborativa

A Aprendizagem Colaborativa enfatiza o trabalho em grupo e a
cooperacao entre os estudantes.

Em vez de competirem entre si, os estudantes aprendem a colaborar
para alcancar objetivos comuns.


https://www.manoelviana.rs.gov.br/VForum/Tecnologias_Moran.pdf
https://www.manoelviana.rs.gov.br/VForum/Tecnologias_Moran.pdf
https://www.abenge.org.br/cobenge/legado/arquivos/7/artigos/104325.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Rdc9BNC1XYg

Essa metodologia ajuda a desenvolver habilidades sociais
importantes, como a empatia, a comunicacgao e a capacidade de
resolver conflitos de forma construtiva.
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>Gonheca algumas ferramentas
PECUPSOS para implementacao de
Metodologias Ativas

A tecnologia e uma grande aliada na implementacao das metodologias
ativas.

Ferramentas digitais, como plataformas de aprendizagem online,
aplicativos educacionais e softwares colaborativos, podem
enriquecer significativamente o processo de ensino e aprendizagem.

Além disso, recursos como videos, podcasts e jogos educacionais
podem tornar as aulas mais dinamicas e interessantes.

E importante que os educadores estejam familiarizados com essas
ferramentas e salbam como integra-las efetivamente em suas
praticas pedagogicas.

A escolha das ferramentas deve sempre considerar os objetivos
educacionais e as necessidades dos estudantes, garantindo que a
tecnologia seja um meio de potencializar o aprendizado, e nao tenha
um fim em s1 mesma.



(omo envolver a comunidade
educacional no processo (e

jmplementacao tag
metodologias ativas

O sucesso na implementacao das metodologias ativas depende
fortemente do envolvimento de toda a comunidade educacional,
como educadores, estudantes e seus responsaveis.

A colaboracao entre esses diferentes atores é essencial para criar
um ambiente de apoio e engajamento, onde todos trabalham juntos
para promover uma educac¢ao mais ativa e participativa.

Neste contexto, destacamos a importancia da formacao continua
dos educadores, bem como, o engajamento dos estudantes como
pilares fundamentais para a efetividade das metodologias ativas.

Formando Educadores

Para que as metodologias ativas sejJam implementadas com sucesso,
é imprescindivel investir na formacao continuada dos profissionais
da educacao.

L.ogo, € preciso que estejJam preparados para assumir novos papeis,
como facilitador e mediador do conhecimento, além de estarem
abertos a experimentar novas abordagens e ferramentas pedagogicas.

A formacao continuada e atualizada é uma das melhores formas
para que os profissionais da educac¢ao possam se desenvolver
profissionalmente, entre as quais destacamos:
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https://books.google.com.br/books?hl=pt-BR&lr=&id=p7woEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT4&dq=+tecnologia+metodologia+de+aprendizagem+ativa+e+os+familiares&ots=Vx3U_Uk8kM&sig=vf8WMiG_gRrtS8cmWjDr41LaQG4&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://www.gov.br/mec/pt-br/assuntos/noticias/2022/formacao-de-professores-um-dos-pilares-para-uma-educacao-de-qualidade
https://www.gov.br/mec/pt-br/assuntos/noticias/2022/formacao-de-professores-um-dos-pilares-para-uma-educacao-de-qualidade

. Inovacao pedagogica: Implementar métodos de ensino inovadores
que estimulem o pensamento critico e a criatividade dos
estudantes;

. Desenvolvimento profissional continuado: Participa de cursos
e workshops que promovam a atualizagcao constante dos
educadores acerca das ultimas tendéencias na area de ensino;

. Tecnologia na educacao: Integrar tecnologias digitais no processo
de ensino-aprendizagem para tornar as aulas mais interativas
e engajadoras;

. Educacao inclusiva: Preparar os professores para trabalhar de
maneira 1nclusiva atendendo as necessidades de todos os
estudantes;

. Redes de aprendizagem: Criar redes de colaboracao entre
professores para compartilhar recursos, 1idelas e melhores
praticas;

. Avaliacao e feedback: Treinar os professores para realizar
avaliacoes eficazes que contribuam para o desenvolvimento dos
estudantes e fornecer feedback construtivo.

Um adendo sobre a formacao em linguagem emocional em prol
das metodologias ativas de aprendizagem, tal como diz no Livro
“Formacao de professores na cultura digital: aprendizagens do
adulto, educacao aberta, emocoes e docéncias’, da autora Adriana
Rocha Bruno é utilizar-se desse recurso para:

“que possa provocar, instigar, induzir e contagiar os
participantes a movimentos de aproximacao recursiva, ha
busca continua de “quebrar couracas” que bloqueliam
muitas vezes a exposi¢cao de emocoes, se faz necessario e
pode auxiliar no processo de constru¢ao do conhecimento
e na comunicacao/expressao. O beneficio da linguagem
emocional também beneficia o educador, que conhecendo
o tema, consegue uma articulacao tedrico-pratica, sem
desequilibrio e mais criatividade.”
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https://repositorio.ufba.br/bitstream/ri/34368/5/formacao-de-professores-na-cultura-digital-REPOSITORIO.pdfhttp://
https://repositorio.ufba.br/bitstream/ri/34368/5/formacao-de-professores-na-cultura-digital-REPOSITORIO.pdfhttp://

Exemplos de praticas
bem-sucedidas te implementacao
1e metodologias ativas

Centro Universitario

Tiradentes - Unit-PE adotou o PBL

sala de aula 1nvertida
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https://jc.ne10.uol.com.br/colunas/enem-e-educacao/2024/04/10/unit-pe-implementa-metodologia-inovadora-para-estimular-aprendizagem-e-empregabilidade.html
https://jc.ne10.uol.com.br/colunas/enem-e-educacao/2024/04/10/unit-pe-implementa-metodologia-inovadora-para-estimular-aprendizagem-e-empregabilidade.html
https://oglobo.globo.com/rio/bairros/sala-de-aula-invertida-coloca-aluno-no-centro-do-processo-de-aprendizagem-22003887
https://www.arandulabs.com.br/

4. Debates Estruturados: a Escola Estadual Manoel Machado Franco
Minas trouxe a 1nclusao, diversidade e rodas de debate para
desenvolver as habilidades criticas de pensamento e argumentacao,
fomentando o dialogo construtivo e a cidadania ativa em seus
estudantes.

5. Estudos de Caso: permitem que os estudantes explorem situacoes
complexas, desenvolvendo habilidades analiticas e de tomada de
decisao.0 Colégio Dante Alighieri adota diversas metodologias
ativas de ensino em sua proposta pedagogica e metodoloqgica,
incluindo o uso de estudos de caso.

6. Aprendizagem Baseada em Equipes (TBL): A Escola Thathi

realizou 32 edicao do Hackathon em que o TBL fol1 uma metodologia
utilizada durante o evento que incentivou os estudantes de forma
criativa e colaborativa a resolverem problemas especificos usando
a inteligéncia artificial.

Tails metodologias ativas de aprendizagem preparam os estudantes
para os desafios do agora, cultivando habilidades essenciais para
0 sucesso pessoal e profissional.

15


https://www.agenciaminas.mg.gov.br/noticia/inclusao-diversidade-e-rodas-de-debate-marcaram-acoes-do-agosto-das-juventudes-2023-nas-escolas-estaduais
https://www.colegiodante.com.br/jeito-dante/proposta-pedagogica/
https://www.hojemais.com.br/aracatuba/noticia/seu-negocio-aracatuba/escola-thathi-realiza-3-edicao-do-hackathonnbsp
https://www.hojemais.com.br/aracatuba/noticia/seu-negocio-aracatuba/escola-thathi-realiza-3-edicao-do-hackathonnbsp
https://www.totvs.com/blog/instituicao-de-ensino/metodologias-ativas-de-aprendizagem/#GeneratedCaptionsTabForHeroSec

Gomo envolver o$ estudantes por
meio das Metodologias Ativas de
Aprendizagem?

Veja como é possivel implementar metodologias ativas de
aprendizagem, garantindo um envolvimento dos estudantes de
acordo com seu nivel de ensino:

( CRIANCAS >

» Utilize jogos educativos que estimulem a curiosidade e a exploracao.
- Promova atividades em grupo para desenvolver habilidades
sociais.

( JOVENS )

» Integre tecnologia com aplicativos interativos de aprendizagem.

» Incentive e encoraje a criagao e participacao em projetos de ciéncias
que envolvam experimentos praticos e competicoes académicas.

» Aplique metodos de aprendizado baseados em problemas reais.

» Promova debates e discussoes sobre temas atuais.

» Ofereca oportunidades para pesquisa e desenvolvimento de projetos
independentes.

( ADULTOS >

As metodologias ativas para ensino de adultos sao extremamente
valiosas, particularmente durante este periodo da vida, quando o
estudante, ja maduro, encara um aumento de responsabilidades.

16



Um aprendizado mais direcionado e interativo facilita a assimilacao
profunda do conhecimento, tornando a experiéncia educacional
mais rica e significativa..

* Promova a curiosidade: Utilize problemas reais que estimulem os
estudantes a buscar solucgoes criativas, aumentando o engajamento
com o material de estudo.

- Feedback construtivo: Ofereca avaliacoes regulares que motivem
0os estudantes a melhorar continuamente e se envolverem
atlvamente no aprendizado.

Ao colocar os estudantes no centro do processo educacional e
promover um aprendizado mais significativo e envolvente, os
resultados académicos e o desenvolvimento pessoal desses
individuos serao notaveis.

Além da formacao profissional, os
atores da instituicao também podem
aprender ainda mais por meio de

eventos no setor, tal como o
:

O Congresso Eduko 2024 trara uma serie de convidados e discussoes
sobre as tendencias mais atuais da educacao.

Com uma agenda repleta de atividades, o congresso se destina a
educadores, estudantes e entusiastas que buscam inovacgao e
conhecimento.
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http://eduko.com.br/#2024
http://eduko.com.br/#2024

0 que esperar do
Gongresso Eduko 20241

Palestras Inspiradoras

Personalidades renomadas do cenario educacional nacional e
internacional, como o filésofo, escritor e educador Mario Sérgio
Cortella, compartilharao suas visoes e experiencias, proporcionando
insights valiosos para a pratica educativa.

Paineis Expositivos

Uma oportunidade de explorar diversos temas atuais, incluindo
saude mental nos ambientes educacionais, cultura de paz, uso ético
de tecnologias, promoc¢ao da diversidade, educacgao climatica e
Inovacao.

Ativacoes Interativas

Além de absorver conhecimento, os participantes terao a chance
de 1interagir com as novidades do setor por meio de atividades
praticas e dinamicas.

Apresentacoes Culturais

A educacao tambéem passa pela cultura, e o evento nao deixara de
lado essa importante faceta, com varias apresentacoes que prometem
encantar e inspirar.

Conversas e Networking

Espacos dedicados para troca de idelas e construgcao de uma
comunidade mais forte e unida em torno dos desafios educacionais
contemporaneos.
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Marque em sua agenda: 27 e 28 de setembro, no Sesc Palladium,
Belo Horizonte.Venha fazer parte dessa experiéncia transformadora!

Por fim, a implementagao das metodologias ativas de ensino-
aprendizagem é uma ferramenta importante que voceé pode utilizar.

Transforme sua sala de aula com as Metodologias Ativas de
Aprendizagem! Descubra como no Eduko.com.br e comece a jornada
para um ensino mais dinamico e envolvente. Junte-se a nos e faca
parte da comunidade Eduko
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